
World Voice Day  

Vortragsveranstaltung  
zum Weltstimmtag  
Samstag 22.04.2023

Kurhaus Bad Rappenau 
Fritz-Hagner-Promenade 2 
74906 Bad Rappenau

Zielgruppe

Ärzte*innen für Phoniatrie und Pädaudiologie und HNO 

sowie Weiterbildungsassistenten*innen;

Logopäd*innen, Atem-, Stimm- und Sprechlehrer*innen;

Interessierte, die selbst mit ihrer Stimme Erfahrung haben

Fortbildungspunkte: 3

Die Fortbildungsveranstaltung wurde von der Bezirks- 

ärztekammer Nordwürttemberg zertifiziert und mit  

3 Punkten bewertet sowie mit 3 Fortbildungspunkten  

für Logopäd*innen nach den Richtlinien des dbl.

Veranstaltungsort:

Kurhaus Bad Rappenau

Fritz-Hagner-Promenade 2 

74906 Bad Rappenau

Anfahrtsbeschreibung siehe: 

www.finedine-badrappenau.de

Ihr Ansprechpartner:

Ingmar Schiedel

Kur- und Klinikverwaltung 

Bad Rappenau GmbH

Salinenstr. 30

74906 Bad Rappenau

ingmarschiedel@kur-br.de

www.kur-br.deR
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Im Stimmheilzentrum Bad Rappenau behandeln wir 

Patient*innen, bei denen eine rein ambulante Stimm

übungstherapie keinen ausreichenden Erfolg gezeigt 

hat. Bei manchen Patient*innen führt jedoch eine 

konservative Therapie allein nicht zu einer ausrei-

chenden Besserung der Stimme. 

Dr. med. Ahmed Nasr, einem mit unterschiedlichsten 

Verfahren der Phonochirugie, also der Eingriffe, die 

zur Verbesserung der Stimme durchgeführt werden, 

vertrauten Phoniater, erläutert, welche Verfahren heute 

zur Verfügung stehen.

Im zweiten Vortrag erfahren Sie mehr über die Wir-

kungsweisen von Estill Voice Training aus medizinischer 

und stimmlicher Sicht. Die amerikanische Sängerin, 

Pädagogin und Stimmforscherin Jo Estill begründete 

dieses Stimmtrainings-System, bei dem der gesamte 

Stimmtrakt in seine einzelnen Bausteine aufgeteilt wird, 

die bewusst gemacht und trainiert werden. Dr. med. 

Stefanie Rummel stellt dies aus den Blickwinkeln einer 

Ärztin, Sängerin und der ersten Deutschen mit dem 

Titel Estill Mentor & Course Instructor dar.

„Das älteste, echteste und schönste Organ der Musik, 

das Organ, dem unsere Musik allein ihr Dasein ver-

dankt, ist die menschliche Stimme“ (R. Wagner). Die 

Kunst des Singens steht auch im Spannungsfeld von 

Stimme und Emotion. Was „Lampenfieber“ für den 

Sänger bedeutet, was Musik mit uns macht und was 

passiert, wenn es uns die Sprache verschlägt, soll im 

dritten Vortrag durch Dr. med. Lars Bieseke beleuchtet 

werden.

Programm am 22.04.2023, 9 bis 12 Uhr

09:00-09:10h 	Einführung 

	 Prof. Dr. Annerose Keilmann, Chefärztin des 

Stimmheilzentrums

09:10-09:45h 	Phonochirurgie in Lokalanästhesie und 

in Vollnarkose zwischen Kunst und 

Tradition.

	 Dr. med. Ahmed Nasr, Oberarzt für Phoni-

atrie mit Schwerpunkt Kehlkopfchirurgie 

im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-

Schwenningen. Leiter und Begründer von 

TheVoice Clinic Germany.

09:55-10:05h 	Diskussion

10:05-10:40h 	Estill Voice Training: Wirkung aus 

medizinischer & stimmlicher Sicht 

	 Dr. med. Stefanie Rummel, Estill Mentor 

and Course Instructor (EMCI & EMT), 

Institut Rummel Frankfurt/M.

10:40-10:50h 	Diskussion

10:50-11:10h 	Kaffeepause

11:10-11:45h 	Die Kunst des Singens 

	 Dr. med. Lars Bieseke, Facharzt für Phoni-

atrie und Pädaudiologie/HNO, Oberarzt im 

Stimmheilzentrum Bad Rappenau 

11:45-12:00h 	Abschlussdiskussion

Vortragsveranstaltung zum  
Weltstimmtag – World Voice Day 

Dr. med. Lars Bieseke
Foto: Privat

Dr. med. Ahmed Nasr
Foto: Privat

Dr. med. Stefanie Rummel 
Foto: Jörg Ladwig
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